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Första helgen i april blåste det ordentligt. Tydligaste spåret från stormen
är fiberduken från första hålets green som vinden placerade som 
dekoration i björken strax före green,
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Gk damlag, seriesegrare div 2
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Mikael Axelsson, Maria Andersson, Elin Johansson, Linda Andersson, Bengt Andersson
                                        Jenny Käll, Anna Haglind











Tidigare har det tagits fram utvecklingsplaner, en enklare utgåva 1993, samt en väl dokumenterad utgåva 1998. Nedan kommer förslag utgåva 2003.
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Hal 4 (334/287 m index 15)

Ett smé&klurigt hal med
flera typer av hinder till hoger
dér den dolda bunkern latt for-
vandlar -eit bra utslag till ett
kansligt lage. En av de svaraste
greenerna pa banan.

Enligt KM-statistiken ligger
indexet ratt och inga storre at-
garder ar planerade for halet.

H&l 5 (188/164 m index 3)

Utmaningen pa hal 5 &r
hélets langd. KM-statistiken vi-
sar dock att alla klasser spelade
halet betydligt battre 4n index.

I 5-arsplanen ligger att
eventuellt anlagga ett nytt rott
tee lite ndrmare green.

Hal 6 (472/420 m index 9)

Ett 1angt smalt hal dar det
galler att halla bollen pé fairway.
Fordel om utslaget nar 6ver kro-
net pa fairway s att bollen far
lite extra rull. Radd fér vatten?
Se till att f4 inspelet frn vin-
sterkanten. KM-statistiken vi-
sar att halet ar svarare 4n in-
dex.

Inga storre atgarder 4r pla-
nerade for hélet.

Hal 7 (322/278 m index 4)
Ett bra satt att tackla detta
hél ar att sla utslaget kort om
fairwaybunkern for att st& plant
vid inspelet. Bunkern &r svar at|
se s i 5-arsplanen ingr att
gréva den storre mot ruffen och
mot green. I planen ingar ven
att plantera mer trad i vinkeln.

Hal 8 (150/129 m index 13)

Ett hal som &r négot svarare
an index enligt KM-statistiken.
Se till att komma foérbi stenarna
pa bade hoger och vanster sida
vid utslaget sd 6kar chanserna
till ett bra resultat. I 5-drsplanen
ligger ait grava en greenbunker
till héger som samlar upp bollar
som kommer dér innan diket.

Hal 9 (341/292 m index 5)
Har giller det att inte hamna
bakom dungen vid utslaget. Bast
ar att ligga till hoger pa fairway
och undvika stenpartiet till ho-
ger om green vid inspelet.
15-arsplanen ligger att plan-
tera fler trad till vanster om fair-
way. Langtslaende slicare ligger
ofta hér och det ar lite for enkelt
som det ar nu. I planen ligger
ocksé att flytta upp Herr/Dam tee
sd att sdkerheten gentemot 8:an

| blir béttre.

Hal 10 (465/375 m index 14)
I statistiken frén KM ar hal
10 klart ett av de svirare. Har
géller det att inte ta med hidren
i spelet. Tag giarna en klubba
langre vid inspelet for det ar upp-
forsbacke men sikta kort om
flaggan for att slippa utférsputt.
15-érsplanen ligger att flytta
fairway en klippbredd till vaster
bade fore och efter forsta diket
samt att forlanga herrtee ca 7 m
bakat for att fa ett bra backtee.

Hal 11 (144/112 m index 16)
HAl 11 ar langre an det ser
ut. Ta en klubba ldngre. Undvik
vanstersidan.
Inga storre atgarder ar pla-
nerade for halet.
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’ Hal 12 (326/286 m index 6)

| Sikta rakt fram mot mitten
pé fairway riktmérke granen. Hé-
let har blivit lite mer forlatande
sedan ruffen rensats upp till ho-
ger om fairway. Tag en klubba

mer vid inspelt mot green da det |

ar uppforsbacke och latt att
hamna i den fradmre green-
bunkern. Inga storre atgarder ar
planerade for halet.

Hal 13 (478/390 m index 10)

For den som slér 1angt 4r det
en fordel att li4gga sig lite till van-
ster vid utslaget s att tradpartiet
i hogerkanten inte kommer med
i spelet. Normalgolfaren lagder sig
med fordel mitt pé fairway.

I 5-arsplanen ligger att grava
ut fairwaybunkern mot green och
ut mot ruffen. Som det &r nu ar
den svar att se. En annan atgard
4r att fixa mer vatten i diket.

Hal 14 (367/328 m index 2)

Ett svart utslag mot en rela-
tivt smal fairway. Undvik att
komma f6r 1angt till hoger. Diken,
slanter, trad och stenar i dverflod.
En vilkommen planerad atgard
ar att "Stendiket" till hoger laggs
igen och ersitts med en klippbar
grasslant. I planen ligger ocksa att
aspar och sly tas bort ca 10m in
bakom green, s ek och bjork far
mer luft.

Hal 15 (337/307 m index 12)
Ett vackert hal med flera
spelalternativ. S1a ut till héger om
dammen s3 att andraslaget in pa
green blir ca 150 m, eller lagga
sig kort om bjorken med ca 160
m kvar till green eller satsa pa att
sl4 minst 210 m 6ver dammen.
Sla inte inspelet for langt over
green for dar lutar det ut i ruffen.

Hal 16 (155/135 m index 18)

Hal 16 ar banans lattaste hal.
Det ser niarmare ut till green an
det ar, s ta inte for kort klubba.
Som vi berittat tidigare planeras
en utdkning av dammen mot
Tjurlangen. Tillsammans med §
pégaende flytt av tee blir detla ett
nytt kortare korthal.

Hal 17 (334/295 m index 8)

Detta hél upplevs av manga
som betydligt svérare efter férra
arets flytt av tee och utgravningen
av dammen till hoger. Har galler
det verkligen att sikta mitt p4 fair-
way och glomma dammarnal
Aven KM-statistiken visar att hé-
let ar svart.

1 5-Arsplanen ligger att grava
ut dammen till héger ytterligare
mot tee.

Hal 18 (340/4278 m index 4)

Har finns det tva alternativ
vid utslaget. Antingen sikta till
vanster om stora bjorken eller
satsa pa att sla dver diket. Halet
ar formodligen det som slukar
mest bollar pa ArGK. Se aven till
att ta tillracklig klubba vid
inspelet for flaggan star ofta pa
greenens ovre platd. KM-statisti-
Kken visar att halet ar s& svart som
index anger.

Inga storre atgarder ar pla-
nerade for halet.

Hal 19

Efter att ha raknat ihop scoren och noterat
sankningen i hep-kortet ar det dags for en har-
lig dusch, en kall 6l och en tallrik av Inger och
Hans lickra mat. Vad kan man mer begéra?

Jo, nu nir du har funderat ut, hur basta
séttet for dig ar att spela ArGK pé, s& passa pa
att notera ner Din "spelplan” och se sedan till
att folja den nésta gang du spelar.

Lycka till!
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Hostfunderingar

Livet blir plotsligt en aning
tomt. Man funderar pa vad man
ska gora i helgen. Plotsligt gar
det upp for en att golfsasongen
ar slut. En konstig kansla for det
var ju inte sa lange sedan man
peggade upp for den forsta run-
dan for aret och nu ar det slut.
Naja, ar man riktig entusiast
kan man sakert ut och prova de
fina vintergreenerna som Tor-
bjorn med personal har gjort i
ordning.

Glom inte langkalsonger
och tumvantar. Vi andra som fin-
ner en period som man kan gora
saker som man inte hinner un-
der golfsasongen som t ex gora
rent klubbor och skéta den 6v-
riga utrustningen. Man kan hitta
de mest underliga saker i bagen.
En arbetskamrat hittade blavita
pinnar??? och han som ankla-
gat alla kamraterna for fusk....
Tyckte val att det var ovanligt
mycket mark under arbete nar
vi spelade en tavling pa en
"Sérmlandsbana". Skamt asido
s& ar detta en bra period att
satta sig i kvallsmorkret och
lasa igenom regelboken. Att
kunna reglerna ar verkligen till
mycket hjalp dar ute pa banan.
(Se regelfragan nedan). Ett bra
tips ar ocksa att lasa regel-
fragorna i svensk Golf. Ett an-
nat satt att fordriva tiden ar ju
forstas att forbattra formen till
nasta sasong. Det kan man gora
genom att ta langa promenader
eller sprangmarscher for att for-
béttra konditionen. Svingen gar
ju ocksa att trana, till och med
inomhus, men var forsiktiga
med inredningen. Svingsparet
syns ju alldeles utmarkt i snén.
Om vi nu far nagon.

Jan Pousette, vice orane och
ansvarig for HCP-kommiten

Har ni and& brist pa syssel-
sattning kan ni satta er en stund
med scorekortet. Kontrollera att
ni har fort det ratt och skicka
eller lamna det garna till
kansliet i god tid.

S4 till nagot tankvart: Unge
Tom Morris alltsd Tom Morris
Jr, son till Tom Morris Sr. man-
nen vars fel (eller fortjanst) det
ar att vi spelar hela 18 hal. Han
spelade British Open, 36 hal
med hickoryklubbor och gutta-
perkaboll pa fantastiska 149
slag. Detta med datidens stan-
dard pé banan, Prestwicks 12-
halsbana, ar 1870. Hur ménga
av oss gor om det i dag?

Regelfraga:

Om du peggat upp bollen pa Tee
och gor en provsving och rakar
traffa bollen som flyger ivag en
bit in i skogen far du da hamta
bollen och pegga upp den igen
utan plikt?

Vad hénder om bollen flyger
framat 50 m och du fortsatter
att spela pa den?

Ratt svar finns pa sidan 13!

En sak till, du far inte fraga
vad din medtavlare slog for
klubba innan du sjalv slagit.

Ha det bra/ Jan Pousette
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Ordforande har ordet!

Hej igen!

Nu har val manga av er
stoppat undan golfgrejorna. Vi
mén har boérjat planera infor
julen, julgardiner och dukar ska
strykas, onskelistorna ska
begaras in fran barn och barn-
barn osv. Det r inte latt att hitta
pa undanflykter men vi forsoker
for fullt.

For att aterga till golfen sa
vet vi redan nu att nésta sasong
kommer att innebéra en hel del
nyheter som beror oss alla. Ett
helt nytt IT-system &r pa gang,
detta innebar att hcp-kortet i L
papper kommer att forsvinna s "
smaningom och ersittas med en
plastbricka.

Vi har ett tungt arbete fram-
féor oss med kurser och
informationsméten som redan
ar i full ging. Lite fjarilar i ma-
gen har jag for det galler att vara
med frén borjan sa vi inte mis-
sar nagot. Det 4&r ménga uppgif-
ter frdn gamla GK96 som skall
over inya systemet och som var
kanslist maste géra med hand-
pélaggning, s ni méaste ha 6ver-
seende med att varen kan bli lite
rorig. Men sa ar det med allt
nytt, det tar lite tid men jag ar
helt 6vertygad om att det blir bra
till slut. Ni kommer att f& mer
information lédngre fram om
detta amne.

Jag vill avsluta med att
onska er God Jul och Gott Nytt
Ar och en ros till alla damer som
star ut med oss som forsoker
hitta undanflykter.

God jul & Gott nytt &r!

Soren Arvidsson
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Ordforande har ordet

Soren inspekterar mycket ndjd resultatet av veteranernas
mdlningsinsats pd Reception- och restauranghuset.
Rodfirgen fran Falun har ersatts med oljefdrg.

Hej igen

Jag vill hélsa vara nya styrelseledamoter
valkomna och hoppas pa en bra sasong,.

Just nu kanns det som vi har lagt en bra
grund for det fortsatta arbetet.

P4 personalsidan ser det ut enligt fol] ande:
5 banarbetare, 2 kanslister, 1 stadtjej och 2
golfvardar.

Skoént ar det ocksé att krogarparet och

pron kommer att forgylla var tid dnnu ett ar
ute pa Haketorp.

Vi har gjort en del forandringar pa
ungdomssidan som kan tyckas tuffa men jag
tror att i det 14nga loppet kommer det att bli
bra. Ungdomsledarna r i full gdng med arbe-
tet med budgeten och regler.

Vi har en del uppgifter att sétta tanderna i
och jag hoppas att vi kan gora en hel del med
hjalp av ideellt arbete. Véra byggnader skall
malas om och det har veteranerna tagit pa sig
vilket jag ar tacksam for.

En vagnsbod skall byggas och dar hoppas
jag pa er. Jag tankte att om vi bildar négra grup-
per med frivilliga som kan arbeta nagra kval-
lar eller helger sa skulle vi spara en del pengar
samtidigt som vi fir umgés lite under trevliga
forhallanden. Jag vadjar darfor till er att hora
av er till mig om ni ar intresserade.

Till sist hoppas jag att ni inte stressar upp
er pa golfbanan. Tank istallet pa vilket privile-
gium det ar att f4 ga dar ute pa Haketorp.
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Arsmotet

Férslaget om delat arsmoéte gick

inte igenom

Vid arsmotet konstaterades att forslaget inte
var tillrackligt diskuterat och forankrat varfor
arets styrelse har fatt tillbaka fragan for ytterli-
gare beredning.

Det var bl.a. en fraga om hur man behandlar
"styrelsens ansvarsfrihet” under perioden da den
nya har tilltratt och den gamla fortfarande inte
fatt ansvarsfrihet, som inte kunde besvaras fullt
ut.

Delat Arsméte innebar att forsta delen av
motet genomfors i november dar ny styrelse valjs
samt verksamhetsplan, budget och avgifter for
kommande ar beslutas. Den andra delen av ars-
motet genomfors i mars da foregdende ars arsbe-
rittelse, bokslut, revisionsrapport och styrelsens
ansvarsfrihet behandlas. Fordelen med delat ars-
mote ar att den nya styrelsen kan bérja verka di-
rekt fran arsskiftet och att faktura pd medlem-
savgifter kan sandas ut tidigare vilket forbattrar
klubbens 16pande betalningsférmaga och gor att
medlemmarna kan f& sina Hep-kort tidigare.

Jan Pousette
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0589 179 21

Arboga GK Organisation

— Kansli

- Allm. kontor

- Tidbokning

- Klubbvardar

- Sponsorgolf

- Hep-hantering

Styrelse

— - Redaktion
— - Arbetsmiljo

Kommitteér

- Sektioner
— Banan Bj6érn Larsson
— Damer Gunilla Collin
— Ekonomi  Bo Lindblad
— Fastigheter Rolf Almersson
- Véagsamfallighet
— Handicap  Jan Pousette
— IT Michael Forslund
— Junior Leif Jansson
- Golfskola
- Representationslag
— Miljo Charles Carlsson
— Utbildning Séren Arvidsson
— Veteraner  Per Garpered
— Sponsorer Thomas Jansson
L— Tévling Maud Eriksson

Fran banpersonalen!

Négra viktiga saker att virda med
omtanke:

Ormarnal
Tank pi alt ormarna hjilper oss med sorken,
och dr fridlysta. S& slé inte ihjal dom, staller
dom till besvar s& kontakta banpersonalen.

Greenernal
Efter en besvirlig varvinter s maste vi alla hjal-
pas at och padminna varandra att laga nedslags-
marken.

Markeringspinnarna!
Nar markeringspinnar har tagits bort for att fa
fritt "svingrum”, &r det mycket viktigt att dom
dterstalles i samma hal som dom stod i fran
bérjan.
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MAL och VERKSAMHETSPLANER for ar 2003

Bakgrund och férutséattningar

* Dokument "Organisation och Ledning inom
Arboga Golfklubb" ar vagledande

* Under 1998 utarbetade Arboga Golfklubb
en utvecklingsplan fér de kommande
5 aren, denna utgér en plattform dven for
nu aktuella mél

* Vart 6vergripande synsitt ar att alla skall
trivas och finna verksamheten meningsfull
och utvecklande

Vision fér Arboga Golfklubb
Alla som 6nskar skall ha mojlighet att bli med-
lemmar i Arboga GK och fa spela golf i Arboga

Mal for ar 2003

* Mer féretagsgolf

* Representationslag Damer skall minst spela
kvar i Div 2

* Representationslag Herrar skall na en
framstéende placering i Div 3

* En pojk- och en flickjunior skall na framgang
i Bankboken Cup

* FA med minst 2 juniorer i VGF.s juniorsatsning

Verksamhetsplaner for ar 2003
Verksamhetsplanerna ar strukturerade efter
klubbens kommittéer. Graden av genomférande
kommer till stor del vara styrt av klubbens eko-
nomi.

Junior

* Traningar indelade i ldersgrupper-kommer
att erbjudas

* Huvuddelen av representationslagen skall
besta av juniorer

Golfskolan utgér den normala "ingdngen" till

Golfklubben for vara knattar.

Juniorverksamheten skall d&ven utgora en natur-

lig rekryteringsmiljé for medlemmar

till klubben avseende bade juniorer som forald-

rar.

Klubben har som stravan att ge alla ungdomar

med intresse for golfsporten en meningsfull och

vettig sysselsatining. Vi stravar efter ett gott sam-

arbete med foréldrar, skola och andra golf-

Klubbar i regionen.

Traningsverksamheten skots av ideellt arbetande
medlemmar, samt kops till del frdn Arboga Golf-
shop ( pron ).

Véra juniorer skall deltaga i Vastmanlandsserien.
Stor vikt kommer att 14ggas vid att gora var juniorer
medvetna om att upptrada med stil och god sports-
mannaanda. DOPING och DROGER tillhér inte
golfsporten, och accepteras ej i verksamheten.

Elit
* Féryngring, kommer att ingé i juniorkommittén

Fastigheter och végar

* Alla fastigheter mélas om

* Ny belaggning av asfalt pa tillfartsvagen
* Spolplatta for vara maskiner (miljokrav)
* Ombyggnad av vagnsbod

Banan

* Successivt utveckla banan enhgt utvecklingsplan
framtagen under 1998, med inriktning pa hal 16

* Tradplanteringar

Tavling

* Tavlingsprogram i princip p4 samma niva som
&r 2002. Innebirande att klubben kommer att
genomfora c:a 20 klubbtavlingar.

* Deltaga i samtliga av distrikiet anordnade
serietavlingar. Vilket innebar c:a tio (10) lag fran
klubben

* Arrangera DI-golf

Utbildning

* Genomfo6ra 4-5 nyborjarkurser

* Att i samverkan med Arboga Golfshop AB utbilda
c:a 100 nya golfare

Marknad

* Arrangera tavling for vara sponsorer

* Behalla och om mdjligt utveckla sponsor-
verksamheten

IT

* Utveckla IT stodet i den normala klubb-
verksamheten

* Utveckla informationen med hjalp av IT vid
tavlingar

-3-




image5.jpeg




image6.jpeg
Mental vintertraning och lite om framtiden!

Hal 1 (332/289 m index 7)

Vid utslaget pa hél 1 finns
det tva alternativ, sl kort om
bunkrarna till hoger eller satsa
pé att sla forbi dem. Sikta kort
om flaggan vid inspelet s slip-
per du en svar putt i utfors-
backe. I 5-arsplanen ingér att
forbattra dranering fore och till
hoéger om green, eventuellt att
grava in bunkrarna mot green
samt en ny bunker ca 25 m ef-
ter tradet i hogerkanten pa ca
20x8 m, Som det ar nu &r det
for latt for 1angtslaende.

Nu nar vintermorkret har fallit ar det dags
att blicka tillbaka pa &rets golfprestationer, ana-
lysera vad som varit bra och vad som kunde
vara battre. Det giller sedan att anvénda analys-
resultatet och lira av erfarenheterna.

Peter Pro och redaktionen erbjuder hér lite
hjalp pa vagen. Var tanke ar att du, efter jul-
maten, ska striacka ut dig p4 skonaste soffan,
med Haketorpar "n framfér dig, fér att lugnt och
metodiskt mentalt ga igenom hal for hél. Det ar
fritt fram att vélja arstid, tidpunkt, vader etc for
drémrundan men lite tips fran Peter kan vara
bra att ha med sig:

P4 Arbogabanan behéver du kunna slé rakt
da de flesta hélen ar ganska smala. En utma-
ning &r greenerna som Ar svarputtade.

Klubbor du inte kan sl& med lamnar du
hemma s att du inte blir frestad att anvanda
dem pé banan. (ta med puttern hur som helst)

Spela ditt eget spel! Bara for att din kom-
pis slar driver behover inte du gora det.

Forsok att se malet och inte hindren! Det
ar alldeles for enkelt att fokusera pa svarighe-
terna i stallet for mojligheterna.

Ménga diliga slag kommer fran ett daligt ¥ det att besvara fragan: kla-
sikte. Slarva darfor inte med ditt sikte. ra:‘ jag att sl& dver diket? Langt-

70% av alla slag vi slar ar for korta. Se till sléende damer och herrar haf
att ta tillrackligt med klubba. Tank pa att hin. 7 god chans att ta sig in pa
dren vid green oftast ligger kort f6re den. geen pi v sl ffr en bdie,

Du kanske i tankarna vill andra pa hélens I 5-drsplanen ingar att!
utformning, I ArGK 5-arsplan finns planerade £ravacn uppsamlingsdamm dar
férandringar pa samtliga hal beskrivna, Vi har diket il vanster sldtaroch.att
har 1 Haketorpar ‘n presenterat de storre for- 8rava ihop bunkrarna i hoger-
4ndringarna sa du redan nu kan bérja den men- kanten il en;endarsior burlker. p

tala forberedelsen. Vi onskar dig en trevlig Fa det sattet flyttas spelet mer -
runda! till hoger sa att bunkern kom-

mer mer med i spelet.
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Hal 2 (336/289 m index 1)

Har giller det att undvika
vansterkanten och de tva
fairwaybunkrarna. Ett sdkert ut-
slag ar att sikta kort om hojden
eller satsa pa att ga 6ver bunkra-
rna for den som kan det. I 5-
arsplanen ingar att utoka dam-
men mot tee och in mot fairway.
P4 det viset kommer kanske hél
2 att gor skal for att vara ban-
ans svaraste. Statistiken fran
KM visar att ett index runt 12 -
15 vore mer passande.

Hal 3 (463/357 m index 17)
Innan utslaget pa hal 3 gal-

Peter Pro och Redaktionen
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